Caritasverband Region Ménchengladbach e. V.

Und so geht’s: Bitte kreuzen Sie lhre Wunschmenis
an bzw. geben Sie die Anzahl der Essen an. Den abge-
trennten Bestellschein geben Sie einfach Ihrem Service-
fahrer mit oder senden ihn per Post zu. Tragen Sie bitte
lhren Namen und Ihre Adresse oben ein.

Vegetarische Gerichte auf Anfrage méglich. Im Rahmen eines Diétplans sind unsere Menls diabetikergeeignet.

Die Speisen miissen am Liefertag verzehrt werden und diirfen nicht in den gelieferten Verpackungen wieder erwérmt werden.

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmeféllen méglich.

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der Riickseite.

Bestellcoupons, die nach dem o. g. Annahmeschluss abgegeben werden, kénnen unter Umsténden nicht mehr beriicksichtigt werden.
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Montag Kohlroulade mit Senfsofle oaasik  Tortellini mit Kase-Sahne-Solle AA1,BD|l ' Montag
30.06.2025 dazu Butterkartoffeln B dazu einen Tomatensalat 24812BDIK 1 30.06.2025
10,70 Euro Schoko-Pudding B/ Schoko-Pudding B, ' 10,70 Euro
Dienstag Bunte Nudelhackfleischpfanne sazaatdm  Pfannkuchen mit Obstfullung AA1,BD, ' Dienstag
01.07.2025 : ' 01.07.2025 ﬂ
10,70 Euro Pfirsichwarfel Pfirsichwurfel " 10,70 Euro g
i 8
Mittwoch Schweinebauch Brokkoli in Sahnesof3e 932AA1BIM ! Mittwoch "
02.07.2025 dazu Kartoffel-Moéhren-Gemiise dazu Bandnudeln AA1D ' 02.07.2025 o~
10,70 Euro Fruchtjoghurt B/ Fruchtjoghurt B, : 10,70 Euro
: 9
Donnerstag  Hackbraten mit Pfeffersol3e 2,AA1B| Kaiserschmarrn AA1BD| : Donnerstag %
03.07.2025 dazu Kroketten und Mischgemuse 2AA1,8)J  mit Apfelkompott 2 g 03.07.2025 0
10,70 Euro Bananenquark B, Bananenquark B, : 10,70 Euro “E’
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Freitag pan.Seelachsfilet mit Remouladensofe 2er2anisoeik Schupfnudelpfanne AA1,BD,| ' Freitag E
04.07.2025 dazu Bratkartoffeln und Blattsalat 1.2 dazu einen Blattsalat : 04.07.2025
10,70 Euro GrieRpudding AA1B| GrieBpudding AA1B|I : 10,70 Euro
Samstag Gemuseeintopf mit FleischkloRchen 20,04 Germknodel mit Vanillesol3e AA1,12B : Samstag
05.07.2025 SuRe oder herzhafte Komponente SuRe oder herzhafte Komponente : 05.07.2025
9,40 Euro Sahnepudding 12,8, Sahnepudding 12,81 : 9,40 Euro
Sonntag Krustenbraten in BiersoRle 12,93 AA1A3 : Sonntag
06.07.2025 dazu Butterkartoffeln und Rahmkraut B, : 06.07.2025
10,70 Euro Dessert B, : 10,70 Euro



