Caritasverband Region Ménchengladbach e. V.

Telefon 02161 464674 - Fax 02161 548018
E-Mail: mmd@caritas-mg.de

21.04.2025 Herzlich gern.
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Montag Putenbraten 2AA1 Senfeier mit Petersillienkartoffein AA1,B,D,LK
28.04.2025 dazu Kartoffelgemise 28, dazu einen Gurkensalat Bl

10,70 Euro Erdbeerpudding mit Sahnehaube 12,8, Erdbeerpudding mit Sahnehaube 12,8,
Dienstag Schlachteplatte 1,2AA1 Pellkartoffeln mit Krauterquark Bl
29.04.2025 dazu Kartoffelptiree und Sauerkraut B,I12

10,70 Euro Pflaumen 2 Pflaumen 2
Mittwoch Kohlroulade 20,B,1,K Zwiebelsahneh&hnchen mit Spatzle 2,AA1,B,1,D
30.04.2025 dazu Petersillienkartoffeln B/ dazu Feldsalat mit Honig-Senfdressing

10,70 Euro Pfirsichwirfel Pfirsichwiirfel

Donnerstag  Herzhafter Gulasch
01.05.2025 dazu Kartoffeln und Spargel

14,00 Euro Eierlikér-Schmandcreme 93AA1BD/

Freitag Backfisch mit Kartoffelsalat swaaasppel  Milchreis mit Kirschen 12,8
02.05.2025 ASA2A4CGH

10,70 Euro Sahnepudding B, Sahnepudding BI
Samstag Hiuhnersuppe mit Nudeln 2AA1D Schnibbelbohnensuppe 2.3 AAT
03.05.2025 SuRe oder herzhafte Komponente Sie oder herzhafte Komponente

9,40 Euro Fruchtcocktail 12 Fruchtcocktail 12
Sonntag Lammbraten

04.05.2025 dazu Kartoffeln und Speckbohnen 1,2

10,70 Euro Aprikosen-Mango-Joghurt 7108,

Vegetarische Gerichte auf Anfrage méglich. Im Rahmen eines Diétplans sind unsere Meniis diabetikergeeignet.

Die Speisen missen am Liefertag verzehrt werden und dirfen nicht in den gelieferten Verpackungen wieder erwarmt werden.

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmefallen maglich.

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der Riickseite.

Bestellcoupons, die nach dem o. g. Annahmeschluss abgegeben werden, kénnen unter Umsténden nicht mehr beriicksichtigt werden.

Vorname...............
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Montag
28.04.2025
10,70 Euro

Dienstag
29.04.2025
10,70 Euro

Mittwoch
30.04.2025
10,70 Euro

21.04.2025

Donnerstag
01.05.2025
14,00 Euro
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Freitag
02.05.2025
10,70 Euro

Samstag
03.05.2025
9,40 Euro

Sonntag
04.05.2025
10,70 Euro

Und so geht’s: Bitte kreuzen Sie Ihre Wunschmeniis
an bzw. geben Sie die Anzahl der Essen an. Den abge-
trennten Bestellschein geben Sie einfach lhrem Service-
fahrer mit oder senden ihn per Post zu. Tragen Sie bitte
lhren Namen und Ihre Adresse oben ein.




