Caritasverband Region Ménchengladbach e. V.

Und so geht's: Bitte kreuzen Sie lhre Wunschmeniis
an bzw. geben Sie die Anzahl der Essen an. Den abge-
trennten Bestellschein geben Sie einfach lhrem Service-
fahrer mit oder senden ihn per Post zu. Tragen Sie bitte
Ihren Namen und Ihre Adresse oben ein.

Vegetarische Gerichte auf Anfrage méglich. Im Rahmen eines Diatplans sind unsere Meniis diabetikergeeignet.

Die Speisen missen am Liefertag verzehrt werden und diirfen nicht in den gelieferten Verpackungen wieder erwarmt werden.

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmefilen mdoglich.

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der Riickseite.

Bestellcoupons, die nach dem o. g. Annahmeschluss abgegeben werden, kénnen unter Umstiinden nicht mehr beriicksichtigt werden.
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Geschmortes Schweinesteak mit 93,AA1M :
Montag Rosmarin-Jus und Butterkartoffeln 93AA1MB,| Pilzpfanne mit Semmelknodel 93AALBDIM ' Montag
05.05.2025 dazu Bohnengemiise 2 dazu einen bunten Salat +  05.05.2025
10,70 Euro Cappuccino-Creme B, Cappuccino-Creme B, ' 10,70 Euro
Dienstag Himmel und Erde mit gebratener Blutwurst 12a4a181m Kasespatzle mit geschmorten Zwiebeln AA1BD, : Dienstag
06.05.2025 dazu einen Tomatensalat 24812BD1K | 06.05.2025 ﬂ
10,70 Euro Aprikosen Aprikosen ; 10,70 Euro ,"?..
1 g
Mittwoch Kartoffel-Auflauf mit Schinken 12164418010 Gemusepfannkuchen AA1BDL) +  Mittwoch o
07.05.2025 dazu einen Blattsalat mit Joghurtdressing B,D LK - 07.05.2025 o~
10,70 Euro Bananenquark Bl Bananenquark B : 10,70 Euro
1 wn
Donnerstag  Buntes Currygeschnetzeltes 12,8l Spiegeleier mit Bratkartoffeln D,1,2 ' Donnerstag g
08.05.2025 dazu Butterreis B,I dazu einen Blattsalat : 08.05.2025 2
10,70 Euro Pfirsichcreme B.I Pfirsichcreme B/ : 10,70 Euro °E’
i =
1 ©
Freitag pan. Seelachsfilet mit Remouladensolle anezanzeoik  Asiatische Gemisepfanne 12AA16K +  Freitag £
09.05.2025  dazu Kartoffelsalat 24120k  dazu Krauterkiichlein AAIDS | 09.05.2025 a
10,70 Euro Schokoladenpudding B/ Schokoladenpudding B, : 10,70 Euro
Samstag Erbseneintopf mit Bockwurst 123aA14k Marillenknddel mit Vanillesolie 12AA1BD] 1 Samstag
10.05.2025 Siike oder herzhafte Komponente SuBe oder herzhafte Komponente . 10.05.2025
9,40 Euro Pflaumen 93 M Pflaumen 93 M : 9,40 Euro
2,20D,J :
Sonntag Gulasch nach "Stroganoff Art" 834,AA1BIM +  Sonntag
11.05.2025 dazu Kartoffeln und Blattsalat B, . 11.05.2025
10,70 Euro Dessert B8/ .' 10,70 Euro



