Caritasverband Region Monchengladbach e. V.

Und so geht's: Bitte kreuzen Sie Ihre Wunschmeniis
an bzw. geben Sie die Anzahl der Essen an. Den abge-
trennten Bestellschein geben Sie einfach lhrem Service-
fahrer mit oder senden ihn per Post zu. Tragen Sie bitte
lhren Namen und Ihre Adresse oben ein.

Vegetarische Gerichte auf Anfrage méglich. Im Rahmen eines Diétplans sind unsere Menls diabetikergeeignet.

Die Speisen miissen am Liefertag verzehrt werden und dirfen nicht in den gelieferten Verpackungen wieder erwarmt werden.

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmeféilen méglich.

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der Riickseite.

Bestellcoupons, die nach dem o. g. Annahmeschluss abgegeben werden, kénnen unter Umsténden nicht mehr beriicksichtigt werden.
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Konigsberger Klopse 20 :
Montag dazu Kartoffeln, Kapernsolte AA1DBJI gebratene Nudeln "Chinesisch" AA1DG : Montag
05.05.2025 und Rote-Bete-Apfel-Salat 24M dazu Erdnusssofte und Wok Gemuse 1,12AA1F.GN 1 05.05.2025
10,70 Euro Erdbeerjoghurt Bl Erdbeerjoghurt B, 10,70 Euro
Dienstag Hahnchenschenkel gebackene Champignons AA1D : Dienstag "
06.05.2025 dazu Kartoffeln und Bauernsalat 2,15,8,|M dazu Knoblauch-Dip und Couscous Salat 2412AA1DGK  06.05.2025 o~
10,70 Euro Schokoladenpudding B.i Schokoladenpudding Bl : 10,70 Euro 8
: g
Mittwoch Cevapcici aA1eDIKk Armer Ritter mit VanillesoRe AA1BDI '  Mittwoch 0
07.05.2025 dazu roter Reis und Balkangemiise B, : 07.05.2025 o~
10,70 Euro Pfirsichwirfel Pfirsichwirfel : 10,70 Euro
: 2
Donnerstag  Wirsingeintopf mit Bratwurst B.I,16,J.K gemischter Salatteller mit Sahnedressing B , Donnerstag %
08.05.2025 dazu Hahnchenbruststreifen i 08.05.2025 o
10,70 Euro Karamelipudding 12,8 Karamellpudding 12,8 : 10,70 Euro E
Matjesfilet mit Bratkartoffeln, Speck und 1,2,8,E,1 : s
Freitag Zwiebeln Omelette mit Schinken und Kasefillung 1,2,16,0) : Freitag E
09.05.2025 dazu griiner Salat mit Joghurtdressing 8, dazu Kartoffelpiree B, : 09.05.2025
10,70 Euro Mandarinenquark B, Mandarinenquark B, . 10,70 Euro
Samstag Erbsensuppe mit Eisbeinfleisch 3.12.AA1.4K 1, Milchsuppe mit Nudeln AA1B| : Samstag
10.05.2025 SiRe oder herzhafte Komponente SuRe oder herzhafte Komponente ; 10.05.2025
09,40 Euro Zitronenmousse 12,8 Zitronenmousse 12,8, : 09,40 Euro
Sonntag Rindergulasch mit Kartoffelkloe 032AA1BIM : Sonntag
11.05.2025 dazu Bohnengemise AA1B| L 11.05.2025
10,70 Euro Dessert : 10,70 Euro



