
So finden Sie uns:

Busverbindungen: 020 / 022 / 004 / 019   
bis Haltestelle „Espenstraße“

Unsere Kontaktdaten:

Frühförderzentrum 
Rheydt
Ganzheitlich – familienorientiert – interdisziplinär

Caritas-Frühförderzentrum Rheydt

Urftstraße 265 
41239 Mönchengladbach

Telefon: 02166 9751672 
Telefax: 02166 9740521

cff@caritas-mg.de 
www.caritas-mg.de

Möchten Sie Mitglied werden?

Als Mitglied des Caritasverbandes Region Mönchengladbach 
e. V. gestalten Sie unsere Arbeit in der Region in verschiedenen 
Gremien aktiv mit.

Möchten Sie uns finanziell unterstützen?

Spendenkonto: Stadtsparkasse Mönchengladbach  
IBAN: DE49 3105 0000 0000 1313 42 
BIC: MGLSDE33

Caritasverband Region  
Mönchengladbach e. V.

Albertusstraße 36 
41061 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 81020 
infos@caritas-mg.de 
www.caritas-mg.de

Bildnachweis:

alle Fotos Caritasverband Region Mönchengladbach e. V. / 
Fotografin: Leslie Barabasch



Interdisziplinäre Frühförderung

Wir fördern und begleiten Kinder mit Entwicklungsverzöge-
rungen, Wahrnehmungsstörungen, Körper- und Mehrfach-
behinderungen sowie sozial-emotionalen Auffälligkeiten von 
Geburt bis zum Schuleintritt und beraten deren Eltern und 
Bezugspersonen.

Wir bieten folgende Leistungen an:

 � Heilpädagogische Frühförderung als Solitärleistung
 � In Kooperation mit Menschen im Zentrum, SPZ und der 

Praxis Palm-Bauer Interdisziplinäre Frühförderung als 
Komplexleistung (Heilpädagogik, Ergotherapie, Physio- 
therapie und/oder Logopädie)

 � Der Förderbedarf des Kindes wird mit dem Kinderarzt 
besprochen.

 � Der Kinderarzt stellt eine entsprechende Verordnung 
(Heilpädagogik und notwendige Therapien) für die Erst-
diagnostik in der interdisziplinären Frühförderung aus.

Der Weg zu uns

 � Zu Beginn der Förderung wird in der Eingangsdiagnostik 
ein individueller Förderplan erstellt.

 � Frühförderung orientiert sich an den Bedürfnissen und 
Möglichkeiten des Kindes, seiner Familie und des sozialen 
Umfeldes.

 � Es finden regelmäßige Kooperationsgespräche zwischen 
Eltern, Pädagogen, Therapeuten, Bezugspersonen und 
Tageseinrichtungen statt.

 � Die Förderung kann ambulant in unserer Einrichtung oder 
bei Bedarf mobil im häuslichen Umfeld oder der Tagesein-
richtung für Kinder stattfinden.

 � Die Förderung findet im Einzelkontakt oder in Kleingrup-
pen statt. 

Förderschwerpunkte in der  
heilpädagogischen Arbeit:

 � Spiel- und Wahrnehmungsförderung
 � Anbahnung und Förderung von Kommunikation und  

Interaktion
 � Förderung der kognitiven Fähigkeiten
 � Förderung der motorischen Kompetenzen
 � Förderung zur Selbstständigkeit
 � Stärkung des Selbstwertgefühls
 � Beratung bei der Suche weiterer Hilfsangebote

Förderschwerpunkte in der  
Ergotherapie:

 � Förderung der Sensomotorik und Wahrnehmungsverarbei-
tung, speziell der Basisfähigkeiten

 � Förderung der Bewegungsabläufe, der Tonusregulation, der 
Grobmotorik

 � Förderung der Körperwahrnehmung und des Körpersche-
mas

 � Förderung der Feinmotorik und Graphomotorik
 � Förderung der kognitiven Fähigkeiten, wie Konzentration 

und Ausdauer 

Förderschwerpunkte in der Logopädie:

 � Behandlung von Sprach- und Sprechstörungen
 � Förderung zur Lautanbahnung, Satzaufbau
 � Erweiterung des aktiven und passiven Wortschatzes

Förderschwerpunkte in der  
Physiotherapie:

 � Erlernen eigener, variabler Bewegungsstrategien und einer 
angepassten Selbstorganisation zur Erreichung größt-
möglicher Selbständigkeit und Autonomie 

 � Erlernen einer entwicklungsfördernden Handhabung des 
Säuglings durch die Eltern

 � Unterstützung der Kommunikation und Nahrungsaufnah-
me

 � Stärkung der Elternkompetenz durch Beratung und 
Beteiligung am Therapieprozess unter Einbeziehung des 
familiären Umfeldes

 � Mitwirkung bei der Hilfsmittelberatung 


