Montag
06.05.2024
9,80 Euro

Dienstag
07.05.2024
9,80 Euro

Mittwoch
08.05.2024
9,80 Euro

Donnerstag
09.05.2024
9,80 Euro

Freitag
10.05.2024
9,80 Euro

Samstag
11.05.2024
8,70 Euro

Sonntag
12.05.2024
9,80 Euro

Albertusstra

Suppe
Kartoffelsuppe mit Speck und Zwiebeln

Aprikosenkompott

Spinatcremesuppe
Hahnchenschenkel mit Bratenjus
dazu Kartoffeln, Erbsen und Méhren
Pfirsichquark

Selleriecremesuppe
Gulaschsuppe

Dessert

Krautercremesuppe
Schnitzel mit Paprikasauce
dazu Wedges

Mandarinen

Gemusebruhe mit Eierstich

Backfisch mit Rieslingsauce

dazu Stampfkartoffeln u. Zucchinigemuse
Zitronenpudding

Rustikaler Rosenkohleintopf

mit Kasselerwirfel

SiRe oder herzhafte Komponente
Frisches Obst

Waldpilzcremesuppe

Spiellbraten mit Rosmarinsahnesauce
Petersilienkartoffeln u. Spitzkohl in Rahm
Schwedische Apfelspeise

Vegetarische Gerichte auf Anfrage méglich.
Im Rahmen eines Diatplans sind unsere Menls diabetikergeeignet.
Die Speisen miissen am Liefertag verzehrt werden und dirfen nicht in den gelieferten Verpackungen wieder erwarmt werden.

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmeféllen maglich.

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der Riickseite.
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Caritasverband Region Ménchengladbach e. V.

fiir diesen Bestellcoupon: 29.04.2024

Telefon 02161 464674 - Fax 02161 548018

E-Mail: mmd@caritas-mg.de Herzlich gern.

Suppe

Vollkornspaghetti mit Tontaten-Kase-SoRe
dazu einen Paprikasalat
Aprikosenkompott

Spinatcremesuppe

Siilze mit Remouladensauce u. Bratkartoff.

dazu gruner Salat mit Balsamico-Dressing
Pfirsichquark

Selleriecremesuppe
Gemiuse-Kase-Tortchen

dazu Drillinge und Krautersauce
Dessert

Krautercremesuppe
Champignonomelette mit Knoblauchsauce
dazu Schnittlauchkartoffeln
Mandarinen

Gemusebriihe mit Eierstich
Bauernomelette

dazu einen Gurkensalat
Zitronenpudding

veg. Pichelsteiner Eintopf

Sue oder herzhafte Komponente
Frisches Obst

Waldpilzcremesuppe
Bandnudeln mit Broccoli-Sahnesauce

Schwedische Apfelspeise
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Bestellcoupons, die nach dem o.g. Datum abgegeben werden,
kénnen unter Umstinden nicht mehr berticksichtigt werden!

Montag
06.05.2024
9,80 Euro

:29.04.2024

Dienstag
07.05.2024
9,80 Euro

Mittwoch
08.05.2024
9,80 Euro

Donnerstag
09.05.2024
9,80 Euro

Freitag
10.05.2024
9,80 Euro

Samstag
11.05.2024
8,70 Euro
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Sonntag
12.05.2024
9,80 Euro

Und so geht‘s: Bitte kreuzen Sie Ihre Wunschmendis
an bzw. geben Sie die Anzahl der Essen an. Den abge-
trennten Bestellschein geben Sie einfach lhrem Service-
fahrer mit oder senden ihn per Post zu. Tragen Sie bitte
lhren Namen und lhre Adresse oben ein.



