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Caritasverband Region Monchengladbach e. V.

Bestellcoupons, die nach dem o.g. Datum abgegeben werden,

Vegetarische Gerichte auf Anfrage mdglich.
¢ . " kénnen unter Umstdnden nicht mehr ber{licksichtigt werden!

Im Rahmen eines Diétplans sind unsere Menls diabetikergeeignet.
Die Speisen miissen am Liefertag verzehrt werden und diirfen nicht in den gelieferten Verpackungen wieder erwérmt werden.
Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmefallen méglich.

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der Riickseite.

Und so geht‘s: Bitte kreuzen Sie lhre Wunschmeniis
an bzw. geben Sie die Anzahl der Essen an. Den abge-
trennten Bestellschein geben Sie einfach Ihrem Service-
fahrer mit oder senden ihn per Post zu. Tragen Sie bitte
Ihren Namen und lhre Adresse oben ein.

. Name
Annahmeschluss fiir diesen Bestellcoupon: 13.05.2024 ' Vorname
Albertusstrafie 36 - 41061 Monchengladbach ! Simiin
Telefon 02161 464674 - Fax 02161 548018 . '
E-Mail: mmd@caritas-mg.de Herzlich gern. ' PLZOM
Klare Brithe mit Einlage 2. ; <t
Montag Hahnchenbrust mit holl. ButtersoRe AA1BD.I : ' Montag S
20.05.2024 dazu Kartoffeln und frischer Spargel B,11,2,16 ' 20.05.2024 N
9,80 Euro Mandelpudding 1281 . 9,80 Euro 3
Gebrannte GrieRsuppe 2AA1BlJ  Gebrannte GrieRsuppe 2,AA1BIJ ! "2
. Dienstag Gediin.Seelachsfilet in Weilweinsauce essaateim  Gemuisebratling mit Kartoffeln AA1DJBI '  Dienstag £
21.05.2024 dazu Butterkartoffeln und bunte Méhren B.I,2 und Lauchgemuise AA1B,I ' 21.05.2024 O
9,80 Euro Mandarinen Mandarinen . 9,80 Euro %
Karotten-Ingwer-Suppe 2,8 Karotten-Ingwer-Suppe 2,8 s §
Mittwoch Spaghetti mit BolognesesoRe aaposz2sm  Pfannkuchen mit Apfelstiickchen AA1BDLS Mittwoch ';1_::
22.05.2024 dazu einen bunten Salat dazu Vanillecreme Bl i 22.05.2024 b
9,80 Euro Pfirsichcreme B Pfirsichcreme B, . 9,80 Euro o0
Gemisecreme-Suppe 2AA1BlLJ  Gemisecreme-Suppe 2AA1BLS | 5
Donnerstag  Bauernfrihstiick 1216Aa10 Uberbackene Gemusemaultaschen AA1D, ' Donnerstag @
23.05.2024 dazu einen Bohnensalat mit Tomatensauce und bunten Salat 2AALBIM 1 23.05.2024 ©
9,80 Euro Creme Noisette B,,H,H2 Creme Noisette B,I,H,H2 . 9,80 Euro :j_'
Erbsencreme-Suppe 123AA1J  Erbsencreme-Suppe 1,23AA1d | @
Freitag Schweinegulasch mit Butternudeln 1aaspp)  Kartoffel-Krautertaschen B.I *  Freitag =
24.05.2024 dazu Blattsalat mit Joghurtdressing B.D,LK dazu Ratatouille-Gemuse . 24.05.2024 ﬁ
9,80 Euro Fruchtjoghurt B Fruchtjoghurt Bl ' 9,80 Euro é
Samstag Gemuseeintopf mit FleischkléRRchen 20,D,J Gemiseeintopf vegetarisch J : Samstag 'E
25.05.2024 SiRe oder herzhafte Komponente SiRe oder herzhafte Komponente : 25.05.2024 -
8,70 Euro Kirschgritze Kirschgrutze : 8,70 Euro =L
Klare Briihe mit Einlage 2,4 :
Sonntag Krustenbraten mit Zwiebelsolle dazu 1283AA1,BM i+ Sonntag
26.05.2024 Butterkartoffeln u. Rahm-Schwarzwurzel BIAAT . 26.05.2024
9,80 Euro Dessert B, : 9,80 Euro



