Montag
13.05.2024
9,80 Euro

Dienstag
14.05.2024
9,80 Euro

Mittwoch
15.05.2024
9,80 Euro

Donnerstag
16.05.2024
9,80 Euro

Freitag
17.05.2024
9,80 Euro

Samstag
18.05.2024
8,70 Euro

Sonntag
19.05.2024
9,80 Euro

Suppe

Schweinebauch mit Bratensauce
dazu Butterkartoffeln u. dicke Bohnen
Rote Gritze "Waldfrucht"

Kerbelcremesuppe

Eierragout mit Spargel u. Champignons
dazu Kartoffeln

Mandarinenquark

Minestrone
Schweinegeschnetzeltes

dazu Spirelli-Nudeln und Erbsen
Dessert

Blumenkohlcremesuppe

Hollandische Bratrolle m. Curryketchup
dazu Wedges, Zwiebeln und Krautsalat
SuRkirschen

Gerostete GrieRsuppe

Seelachs in Tomatensauce dazu Reis
und Blattsalat mit Gartenkrauter-Dressing
Schokoladenpudding
Kase-Lauch-Suppe

mit Hackfleisch u. Kartoffelwirfel
Sue oder herzhafte Komponente
Frisches Obst

Huhnerbriihe mit Fladle
Burgunderbraten

dazu Kartoffeln und Speckbohnen
Sahnepudding

Vegetarische Gerichte auf Anfrage mdéglich.
Im Rahmen eines Diatplans sind unsere Meniis diabetikergeeignet.
Die Speisen miissen am Liefertag verzehrt werden und diirfen nicht in den gelieferten Verpackémgermwiatior drwiidntdesradeit mehr berlicksichtigt werden!

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmeféllen méglich.

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der Riickseite.
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Caritasverband Region M6énchengladbach e. V.
Annahmeschluss fiir diesen Bestellcoupon: 06.05.2024
Albertusstralle 36 - 41061 Mdnchengladbach
Telefon 02161 464674 - Fax 02161 548018
E-Mail: mmd@caritas-mg.de

Herzlich gern.

Suppe p
Kaseomelette mit Krautersauce
dazu Kartoffeln

Rote Gritze "Waldfrucht"
Kerbelcremesuppe
Paprikaschote mit Tomatensauce
dazu Reis und Gemiuse
Mandarinenquark

Minestrone
Pfannkuchen mit Kirschen

Dessert

Blumenkohlcremesuppe
Apfel - Quark - Auflauf mit Vanillesauce

SuRkirschen

Gerostete GrieRsuppe

Vollkornspaghetti mit Kdsesahnesauce
und Blattsalat mit Gartenkrauter-Dressing
Schokoladenpudding

Suppennudeltopf mit Gemuse

und SuppenkléRchen

SiRe oder herzhafte Komponente
Frisches Obst

Huhnerbrithe mit Fladle
Gemiusefrikadelle mit Krautersauce
dazu Kartoffeln

Sahnepudding
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Bestellcoupons, die nach dem o.g. Datum abgegeben werden,

¥

Name

Vorname

StraBe

PLZ Ort

Montag
13.05.2024
9,80 Euro

Dienstag
14.05.2024
9,80 Euro

Mittwoch
15.05.2024
9,80 Euro

Donnerstag
16.05.2024
9,80 Euro

iesen Bestellcoupon: 06.05.2024

Freitag
17.05.2024
9,80 Euro

Samstag
18.05.2024
8,70 Euro

Annahmeschluss fur d

Sonntag
19.05.2024
9,80 Euro

Und so geht‘s: Bitte kreuzen Sie lhre Wunschmeniis
an bzw. geben Sie die Anzahl der Essen an. Den abge-
trennten Bestellschein geben Sie einfach lhrem Service-
fahrer mit oder senden ihn per Post zu. Tragen Sie bitte
Ihren Namen und lhre Adresse oben ein.



