Caritasverband Region Monchengladbach e. V.

Annahmeschluss fiir diesen Bestellcoupon: 06.05.2024
Albertusstrafte 36 - 41061 Monchengladbach
Telefon 02161 464674 - Fax 02161 548018
E-Mail: mmd@caritas-mg.de

Herzlich gern.

Brokkolicremesuppe 2,ABA1 Brokkolicremesuppe 2,AB,A1
Montag Koénigsberger Klopse 220AA18) Uberbackene Zucchini (vég.) I
13.05.2024 dazu Kartoffeln und Rote Bete Salat 48, dazu Kartoffelptiree 2,B,I,M
9,80Euro Vanillepudding B Vanillepudding B
Reissuppe 2,B,D,1,J Reissuppe 2,B,D,1.J
Dienstag Schweinerollbraten mit brauner Sauce AA1 GrieRbrei mit Pflaumen 12,A,A1,B,1,93 M
14.05.2024 dazu Butterkartoffeln und Mischgemise 2,81
9,80Euro Birnenkompott mit SchokosofRe 93,81 Birnenkompott mit Schokosol3e 93,81
Lauchcremesuppe 2,AA1B| Lauchcremesuppe 2AA1B|
Mittwoch Pfannkuchen mit Speck 12aa180,) GroRer Salatteller mit Kasestreifen B,D,L.K
15.05.2024 dazu einen Gemusesalat dazu Joghurtdressing B.D,LK
9,80Euro Kirschquark Bl Kirschquark Y
Klare Brithe mit Einlage 2,J Klare Brithe mit Einlage 2,J
Donnerstag  Kassler mit Kartoffelptree u. Sauerkraut 1,2,8,,M Gemiuselasagne AA1B|
16.05.2024 dazu Eisbergsalat mit Cocktaildressing 2.4,8,12,8,D,1,K
9,80Euro Gotterspeise "Waldmeister" 12,8, Gotterspeise "Waldmeister" 12,8,
Huhnerbrihe 2 Huhnerbriihe 2
Freitag Fischstabchen mit Kartoffeln und Spinat AA1EB| Spiegeleier mit Bratkartoffeln 1,2,D
17.05.2024 und einem bunten Salat
9,80Euro Apfelkompott mit Vanillesole 2 Apfelkompott mit VanillesoRRe 2
Samstag Kartoffeleintopf mit Fleischeinlage 1,2,16,J Milchreis mit Kirschen 12,8,
18.05.2024 SuRe oder herzhafte Komponente SuRe oder herzhafte Komponente
8,70Euro Rhabarberkompott Rhabarberkompott
Nudelsuppe 2AA1D,J
Sonntag Rinderbraten mit Kartoffelknédel 93K 1,2M
19.05.2024 dazu Apfel-Rotkohl 2
9,80Euro Erdbeercreme Bl

Vegetarische Gerichte auf Anfrage maglich. .
Im Rahmen eines Diatplans sind unsere Meniis diabetikergeeignet. Bestellcoupons, die nach dem 0.g. Datum abgegeben werden,

Die Speisen miissen am Liefertag verzehrt werden und diirfen nicht in den gelieferten Verpacltifeprwisder shmstandrndaaht mehr beriicksichtigt werden!
Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmefallen mdglich.
Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der Riickseite.
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Name

Vorname

Strale

PLZ Ort

Montag
13.05.2024
9,80Euro

06.05.2024

-
.

Dienstag
14.05.2024
9,80Euro

Mittwoch
15.05.2024
9,80Euro

Donnerstag
16.05.2024
9,80Euro

Freitag
17.05.2024
9,80Euro

Samstag
18.05.2024
8,70 Euro
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Sonntag
19.05.2024
9,80Euro

Und so geht‘s: Bitte kreuzen Sie lhre Wunschmenis
an bzw. geben Sie die Anzahl der Essen an. Den abge-
trennten Bestellschein geben Sie einfach lhrem Service-
fahrer mit oder senden ihn per Post zu. Tragen Sie bitte
Ihren Namen und Ihre Adresse oben ein.



