Freiwilligen Zentrum
berat im Lesecafé

VON NICOLE GONSIOR

Wo kann man sich in der Stad frei-
willig engagieren, welche verschie-
denen Aufgaben gibt es und wie
kommt man mil den Organisatio-
nen in kontaki? Bei diesen Fragen
hilft das Freiwilligen Zentrum in
der Passage am Ring in Rheydt, Nun
soll es auch fiir Neuwerker, Venner
oder Windberger cinlacher werden,
sich ehrenamilich zu engagieren:
Ab solori berdl eine Mitarbeiterin
des Freiwilligen Zentrums Inieres-
sierte mittwochs im Lesecalé der
Citykirche,

Seit 1997 gibi es
das Freiwilligen
Zentrum in Rheydt,
der Triger ist die Ca-
ritas. e Beratung
und  Vermittlung
Biult put®, sagt An-
aela Mirbach, Bera-
terin und Ehrenamiscoach. Zwi-
schen 100 und 120 Freiwillige ver-
mittelt das Zentrum pro Jahr, 80 Or-
ganisationen bielen derzeil etwa
300 migliche Stellen an. Aller-
dings ist es [ir viele Gladbacher
schwierig, in die Beratungsstelle
nach Rheyvdl zu kommen®, ekl
Mirbach. Das soll der Standort im
Lesecalé dndern. Dabei arbeitet das
Zentrum mil der 5t Vilus Plarre
und dem lLesecalé der Chivkirche
ZUSATTIMED.

Wer als Freiwilliger arbeiten
machte, kann unter der Telefon-
nummer 02166 40207 einen Termin
vereinbaren. Aber auch Passanien,
die sponian vorbeischauen, linden

»Wir horen uns die
Vorstellungen der
Interessierten an”

in der Regel einen Ansprechpart-
ner. Das erste Gespriich ist unver-
bindlich und soll dabei helfen, eine
gecignete Stelle zu finden. (Erstmal
hiren wir uns die Vorstellungen der
Interessierien an. Danach konnen
wir gemeinsam zu den Organisatio-
nen gehen und Fragen siellen, bis
sich der Jeweilige entschieden hat,
Litig zu werden”, sagt Mirbach. Dia-
bei bictet das Zentrum ganz unier-
schiedliche Stellen an - von mehr-
mals die Woche bis zweimal im Mo-
nail ader einmalig in den Ferien.

Bei der Standortsuche in der
Gladbacher Innenstadi hall dem
Aentrum eine koope-
ration mit der St Vi-
tus Plarre: Seil zwei-
einhalb Jahren be-
ireuen wir gemein-
sam das Projekt Frei-
willige in der Alliags-
begleitung  (FridA),
beidem Helfereinmal die Woche zu
dlteren Menschen in Eicken gehen
und diese im Alltag begleiten®, sagt
Eugen Godoj, Pastoralrelerent der
Plarre SL Vilas. Viele Projekie seien
hewie nur noch mit der Hille von
Freiwilligen maglich, sagt er. JAuch
unsere fiinl Gemeindebiiros wer-
den derzeit komplett von Ehren-
amilichen geliihri.” Auch fir das
LeseCale der Cliykirche ist die neue
Beratungsstelle des Zentrums ein
Gewinm: Immerhin gibt es auch
hier noch geniigend Aulgabenlel-
der, fir die wir Freiwillige gebrau-
chen kiinnten®, berichtet Wollgang
Funke, Pastoralreferent der Citykir-

che.



